Il Comune di Garbagna Novarese

in collaborazione con
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I’Associazione “Le Ali della Vita Onlus Novara”
organizza
mercoledi 18 dicembre 2013
alle ore 21 :OO
presso la Sala Consigliare del Municipio
un nuovo incontro informativo per

il Corso di Autodifesa per donne che incomincera il prossimo gennaio

Nel corso della serata verranno raccolte le iscrizioni e si terra anche una
prova pratica con Francesco, istruttore di karate ed arti marziali, agente di
Polizia di Stato e volontario dell’Associazione

Vi aspettiamo numerosi!



